Ausbildung zum Trainer Coach fiir Mobbingfrei

Leitung

Lehrgangsleitung & Dozenten:

Manuela Borzel,

Griinderin von ,,Mobbingfrei*

Industriemeister Metall,
langjdhrige Erfahrung als
Trainerin und im Change
Management,

NLP Practioner,
Hypnosecoach,

Anwenderin positive Psychologie,

ausgebildete Moderatorin,
Prozessbegleiterin,

Andreas Schmied,
Griinder von ,,Mobbingfrei*

Diplom Sozialpadagoge (FH),
Trainer,

Coach,

Microtrainer,
Urlaubsfachberater,

o“‘“nﬂf'\ |

Beschreibung

Beim Trainer fiir den Coach fiir Mobbingfrei geht es
darum, die Inhalte der Ausbildung zum Coach fiir
Mobbingfrei vermitteln zu kénnen. Nach Abschluss dieser
aufbauenden Ausbildung als CO-Trainer darf der Trainer
selbst Coaches fiir Mobbingfrei ausbilden.

Voraussetzungen

Ausbildung zum Coach fiir Mobbingfrei abgeschlossen.
Erfahrung in der Leitung von Gruppen / Seminaren o.4.

Ziele

Coaching von allen Personen, die Opfer von Mobbing,
Bossing, Cybermobbing, Stalking, Trennungen und
Verlusten geworden sind.

Informations- und Praventionsvortrag rund um das Thema
Mobbing, Bossing, Cybermobbing durchfiihren

darf den Coach und den Trainer Coach fiir Mobbingfrei
ausbilden

kann Trainings, Seminare, Schulungen und Workshops
rund um das Thema Mobbing, Bossing, Cybermobbing
und Stalking durchfiihren



Dauer

2,5 Tage

Termine

folgen

Anmeldeschluss

21 Tage vorher

Kosten

599,00 €
zzgl. 16%/19%/20% Ust.

zzgl. Hotelkosten und Spesen

inklusive aller Lern- und
Lehrmaterialien und
lebenslangen Zugriff auf den
internen Memberbereich

mit Akademie, sowie Diplom/
Zertifikat/ Urkunde

Inhalt

Praxisteil der 25 Module als Co-Trainer bei der
Prasenzveranstaltung

Co-Trainer tibernimmt eigene Parts aus der Coachausbildung
und vermittelt diese an die Teilnehmer

erlerntes Wissen zu allen Themen rund um Mobbing aus der
Coach Ausbildung

zu Mobbing, Bossing und Cybermobbing:

« gegen Personen und gegen Vereine, Firmen, Institutionen, etc.

« psychologische Hintergriinde und Grundwissen iiber
Bewusstseinsarbeit

« Detailwissen

» Methoden und Inhalte der Aufkldrungs und Praventionsarbeit

o Ansprechpartner und Anlaufstellen

« Losungsstrategien

o Ver- und Aufarbeitung

« Folgen (individuell, gesellschaftlich, betriebswirtschaftlich, ...)

weitere Module:

« Stalking und Gaslighting
« Bullying = Mobbing

« Psychoterror

« rechtliche Situation

« Ubungen und Methoden



Zielgruppe

Alle Coaches fiir Mobbingfrei,
die selber Coaches fiir Mobbing-
frei ausbilden wollen.

Teilnehmer

mindestens 3 Teilnehmer
maximal 15 Teilnehmer

Kursort

wechselnd

Module

25 Module

Montag bis Mittwoch

Montag 10:00 Uhr - 17:30 Uhr
Dienstag 10:00 Uhr - 17:30 Uhr
Mittwoch ~ 09:00 Uhr - 13:00 Uhr
oder

Dienstag bis Donnerstag

Dienstag 10:00 Uhr - 17:30 Uhr

Mittwoch ~ 10:00 Uhr - 17:30 Uhr
Donnerstag 09:00 Uhr - 13:00 Uhr

Priifung

praktische Priifung
Erhalt des Ausbildungszertifikats

Kontakt

Web: www.mobbingfrei.net
E-Mail: info@mobbingfrei.net



